
o 1 Pkg. clever Eierspätzle

o 1 Pkg. clever Langkornreis

o 1 Pkg. clever Fleckerl

o 1 Pkg. clever Semmelbrösel

o 1 Pkg. clever Eier

o 1 Pkg. Basis für Rahmgeschnetzeltes

o 10 Lasagneblätter

o 12 Mozartkugeln

o 1 Pkg. clever Pommes Frites

o 2 Pkg. clever Mozzarella 

o 1 Pkg. clever Grana Padano

o 1 Pkg. clever Cheddar gerieben

o 2 Pkg. clever Creme Fraiche Kräuter

o 1 Pkg. clever Schlagobers 36% Fett

o 1 Pkg. clever Vollmilch

o 1 Pkg. clever Sauerrahm 15% Fett, 250g

o 1 Pkg. clever Speisetopfen mager

o 1 Pkg. clever Kaiser-Gemüse

o 1 Pkg. clever Brokkoli

o 1 Pkg. clever Erdäpfel

o 1 Pkg. clever Cherrytomaten

o 1 Pkg. clever Zitronen

o 1 Pkg. clever Zwiebeln

o 1 Pkg. Rotkraut

o 1 Gurke

o 1 Limette

o 1 Pkg. Petersilie

o 1 Handvoll Jalapenos

Folge uns auf unseren Social - Media- Kanälen

Wochenplan - Einkaufsliste

facebook.com/cleverlebenat instagram.com/cleverleben_at pinterest.at/cleverleben_at

Wurst, Fleisch & Fisch

Grundnahrungsmittel

Käse-  & MilchprodukteObst & Gemüse

Vorrat checken

o 1 Pkg. clever Schweinsschnitzel

o 1 Pkg. clever Faschiertes gemischt, 500g

o 1 Pkg. clever Toastschinken

o 1 Pkg. clever Hendl Keulenschnitzel

o 1 Pkg. clever Norwegisches Lachsfilet mit Haut

o clever Teebutter

o clever Öl

o clever Knoblauch

o clever Pfeffer schwarz gemahlen

o clever Salz

o clever klare Gemüsesuppe

o clever Mehl glatt

o clever Mehl griffig

o clever Rapsöl

o clever Ölivenöl

o clever Staubzucker

o clever Paprikapulver edelsüß

o clever Essig

o Oregano, Thymian, Rosmarin, Lorbeer, Chili, 

Muskatnuss, Majoran, PetersilieGekühlte -  & Tiefkühlprodukte
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