
o 1 Dose clever geschälte Tomaten

o 1 Pkg. clever Passierte Tomaten

o 1 Glas clever Weichseln

o 1 Pkg. Mandeln gehackt

o 1 Pkg. clever Spaghetti

o 1 Pkg. clever Eier 

o 1 Pkg. clever Semmelbrösel

o 5 Stk. clever Semmeln

o 1 Pkg. clever Vanillinzucker

o 1 Dose clever weiße Bohnen

o 1 Pkg. clever Toastbrot 

o 1 Pkg. Speisestärke 

o 1 Pkg. clever Toastkäse

o 1 Pkg. clever Vollmilch

o 1 Pkg. clever Sauerrahm

o 1 Pkg. clever Grana Padano

o 1 Pkg. clever Pizzakäse gerieben

o 1 Pkg. clever Frischkäse

o 1 Pkg. clever Creme Fraiche Kräuter

o 1 Pkg. clever Cremespinat

o 1 Pkg. clever Gnocchi 

o 1 Pkg. clever Spaghetti

o 1 Pkg. clever Cherrytomaten

o 1 Pkg. clever Zwiebeln

o 1 Pkg. Paprika

o 1 Stk. Hokkaido Kürbis

Folge uns auf unseren Social - Media- Kanälen

Wochenplan - Einkaufsliste

facebook.com/cleverlebenat instagram.com/cleverleben_at pinterest.at/cleverleben_at

Wurst, Fleisch & Fisch

Grundnahrungsmittel

Käse-  & MilchprodukteObst & Gemüse

Vorrat checken

o 1 Pkg. clever Toastschinken

o 1 Pkg. clever Frühstücksspeck

o 1 Pkg. Gulaschfleisch gewürfelt

o 1 Pkg. clever Ungarische Salami 

o clever Teebutter

o clever Öl

o clever Knoblauch

o clever Pfeffer schwarz gemahlen

o clever Salz

o clever klare Gemüse- und Rindssuppe

o clever Mehl

o clever Tafelessig

o clever Kristallzucker

o clever Staubzucker

o clever Tomatenmark

o Bier

o Kürbiskernöl

o Salbeiblätter

Gekühlte -  & Tiefkühlprodukte
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