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clever Wochenplan - Einkaufsliste

WURST, FLEISCH & FiSCH

1 Pkg. clever Toastschinken ©
1 Pkg. clever Frihstlcksspeck ©
1 Pkg. Gulaschfleisch gewdirfelt ©
1 Pkg. clever Ungarische Salami ©

GRUNDNAHRUNGSMITTEL

1 Dose clever geschélte Tomaten
1 Pkg. clever Passierte Tomaten
1 Glas clever Weichseln

1 Pkg. Mandeln gehackt

1 Pkg. clever Spaghetti

1 Pkg. clever Eier

1 Pkg. clever Semmelb
5 Stk. clever Semmeln

1 Pkg. clever Vanillinzu

rosel

cker

1 Dose clever weile Bohnen

1 Pkg. clever Toastbrot
1 Pkg. Speisestarke
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OBST & GEMUSE

1 Pkg. clever Cherrytomaten
1 Pkg. clever Zwiebeln

1 Pkg. Paprika

1 Stk. Hokkaido Kurbis

KASE- & MiLCHPRODUKTE

1 Pkg. clever Toastkase

1 Pkg. clever Vollmilch

1 Pkg. clever Sauerrahm

1 Pkg. clever Grana Padano

1 Pkg. clever Pizzakase gerieben

1 Pkg. clever Frischkase

1 Pkg. clever Creme Fraiche Krauter

O O O O O O O

GEKUHLTE- & TiEFKOHLPRODUKTE

Pkg. clever Cremespinat

o 1
o 1 Pkg. clever Gnocchi
o 1

Pkg. clever Spaghetti

clever Teebutter

clever Ol

clever Knoblauch

clever Pfeffer schwarz gemahlen
clever Salz

clever klare Gemuse- und Rindssuppe
clever Mehl

VORRAT CHECKEN

clever Tafelessig
clever Kristallzucker
clever Staubzucker
clever Tomatenmark
Bier

Kirbiskernol
Salbeiblatter
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FOLGE UNS AUF UNSEREN SOCIAL-MEDIA-KANALEN

o facebook.com/cleverlebenat instagram.com/cleverleben_at

@ pinterest.at/cleverleben_at
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