clever Wochenplan - Einkaufsliste

WURST, FLEISCH & FiSCH KASE- & MILCHPRODUKTE OBST & GEMUSE

1 Pkg. clever Cherrytomaten

1 Pkg. clever Blattsalat Mix

1 Netz clever Zwiebel

1 Pkg. clever Erdapfel

1 Pkg. clever Paprika

1 Dose clever passierte Tomaten
1 Netz clever Zitronen

1 Glas Pflaumenhalften

1 Bund Petersilie

o 2 Pkg. clever Hiihner Unterkeulen natur o 2 Becher clever Schlagobers

o 2 Pkg. clever Kasekrainer o 1 Becher clever Creme Fraiche
o 1 Pkg. clever Faschiertes o 1 Pkg. clever Mozzarella Minis
o 1 Pkg. clever Bacon gekocht o 1 Pkg. clever Vollmilch

o 1 Pkg. clever Speckwiirfel o 1 Becher clever Vanillepudding

O O O O O O O O O

GRUNDNAHRUNGSMITTEL

1 Pkg. clever Fusill GEKUHLTE- & TiEFKUHLPRODUKTE

1 Pkg. clever Reis
1 Dose clever Kichererbsen

@)

© Pkg. clever Hummus
©)

o 1 Pkg. clever Toastbrot

@)

@)

@)

o1
o 1 Pkg. clever Pfannengemdse
o 1

Pkg. cl S kraut
1 Pkg. clever Pudding Vanillegeschmack o EIEET 2ElEEl

1 Pkg. Kartoffelteig

4 Stk. Hot Dog Brotchen
VORRAT CHECKEN

clever Staubzucker

o clever Teebutter o

o clever Ol o clever klare Rindsuppe

o clever Knoblauch o BBQ Sauce

o clever Mehl o Muskatnuss

o clever Backpulver o Salz, Pfeffer, Paprika edelsiB, etc.

FOLGE UNS AUF UNSEREN SOCIAL-MEDIA-KANALEN
o facebook.com/cleverlebenat instagram.com/cleverleben_at @ pinterest.at/cleverleben_at



